
 

 
 

 

Hvordan lede mennesker i praktisk arbeid 
 

 
 
 
Målgruppe:  
Mellomledere i offentlig og privat sektor. 
 
Kursinnhold: 
De to kursdagene vil bestå av forelesninger, egenrefleksjoner, 
gruppeoppgaver og praktisk trening på følgende: 
  

 Menneskekunnskap 

 Tillit:  

 Forventninger og tilbakemelding. 

 RAUS: (Relasjoner – Ansvar – Utvikling – 
Samhandling/smil) er en test som alle deltakerne 
vil gjennomgå på kurset for å belyse det 
arbeidsmiljøet de selv jobber i, og som vil være 
deres utgangspunkt for utvikling og læring 

 
Kursavgift:  
Kr. 4000,-, som også dekker lunch og forfriskninger. 
For deltakere som ikke er ansatte i Grane, Hattfjelldal eller Vefsn 
kommune vil kursavgiften være kr. 5000,-. 
 
Tid og sted: 
Tid: torsdag 31.03 og fredag 01.04 kl. 09.00 – 15.30 
Sted: Kommunestyresalen på rådhuset i Mosjøen 
  
Påmeldingsfrist:  
Bindende påmelding til 
studiesenteretrkkvefsn@vefsn.kommune.no innen fredag 
19.mars.  
 
 
 
 
 

 
 
 

Kursholder 

 
 

Øyvind Røkenes 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

Les mer på vår 
hjemmeside: 

 
http://www.studiesenteretrkkvefsn.no/ 

 

 

 

Følg oss på 
Facebook 
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